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mayor número posible de personas a mejorar su situación 

financiera. Por ello, vamos a donar parte de los beneficios para 

contribuir a la formación financiera de los más necesitados.  
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¿POR QUÉ DEBES LEER ESTE 

LIBRO? 

Como dice Simon Sinek en su teoría del Círculo Dorado, vamos a 

empezar por el porqué. ¿Por qué escribir este libro? ¿Qué es lo que 

nos ha impulsado a hacerlo? 

Nacimos en el seno de una familia de clase media en España. 

Tuvimos una infancia feliz y no nos faltó de nada. Sin embargo, como 

en cualquier familia de este tipo, nuestras conversaciones en la mesa 

no trataban sobre negocios o inversión y tampoco recibimos 

formación sobre finanzas personales en la escuela, el instituto o la 

universidad. Al contrario. Al igual que la mayoría de la gente, 

habíamos recibido constantemente un único mensaje: «Lo que tenéis 

que hacer es estudiar mucho, sacar buenas notas, ir a la universidad y 

encontrar un buen trabajo». Nos habían grabado esto a fuego en la 

mente, y eso fue exactamente lo que hicimos. 

Richard acabó la carrera de Ingeniería con un Premio 

Extraordinario y empezó en el mundo laboral en una de las cinco 

mejores consultoras de estrategia del mundo. Con tan solo veintitrés 

años, ya estaba viajando por el mundo asesorando a grandes empresas 

en Latinoamérica y Europa. Diego, por su lado, siempre había sido un 

gran ahorrador e inversor y con veintiún años estaba comparando 

hipotecas para comprarse su propia su casa. ¡Habíamos entrado de 

lleno en la carrera de la rata! 

Sin embargo, no tardamos mucho en darnos cuenta de que toda la 

información y conocimiento que habíamos acumulado no nos serviría 
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de nada a la hora de gestionar nuestras finanzas personales. No 

sabíamos qué teníamos que hacer para gestionar bien nuestro dinero. 

Ni siquiera teníamos la menor idea de cómo evaluar una inversión y 

desconocíamos cuáles eran los trucos y los secretos que los adinerados 

utilizan para crear riqueza. Lo que sí vimos claro es que únicamente 

trabajando y cobrando un salario toda nuestra vida jamás llegaríamos 

a hacernos ricos y, mucho menos, acercarnos a ello... 

Por esta razón, ávidos de conocimiento y con ganas de crecer 

personalmente, emprendimos una búsqueda en pos de este 

conocimiento. Invertimos miles de euros en formación financiera, 

realizamos másteres de inversión bursátil y leímos todos los best sellers 

sobre finanzas personales. 

Debido a todo ello, poco a poco y casi sin darnos cuenta, fuimos 

aprendiendo. Creamos empresas e, incluso cuando fracasaron, 

aprendimos. Invertimos en bolsa, a veces ganando y a veces 

perdiendo, pero aprendiendo. Invertimos en inmuebles, cometimos 

algunos errores, pero aprendimos. 

Gracias a este aprendizaje, poco a poco fuimos comprando y 

generando activos cada vez más rentables. No fue un camino fácil, 

pero debido a nuestra tenacidad, a nuestros mentores y a las 

inversiones en formación financiera, finalmente conseguimos alcanzar 

nuestra ansiada libertad financiera1. 

El conocimiento estaba ahí, solo había que buscarlo... Sin 

embargo, no estaba al alcance de cualquiera, probablemente porque a 

los ricos y poderosos, al gobierno y a los bancos no les interesa que 

este conocimiento esté al alcance de todo el mundo. Por esta misma 

 
 

 
1 Libertad financiera: es la capacidad de un individuo de cubrir todas sus 

necesidades económicas sin que para ello tenga que realizar ningún tipo de 

actividad. 
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razón, decidimos hacer algo al respecto. Nosotros tuvimos la suerte 

de haber nacido en una familia que nos pudo apoyar y dar acceso a 

una buena educación, además de formarnos en valores como el 

esfuerzo y la perseverancia. Sin embargo, no todo el mundo tiene 

tanta suerte. 

Entonces, decidimos hacer un libro que recogiese todo ese 

conocimiento y experiencia adquirida en años de búsqueda y hacerla 

accesible a todo el mundo. Hemos creado la única guía que necesitarás 

leer para mejorar tus finanzas personales y empezar tu camino firme 

y seguro hacia tu libertad financiera. 

Este libro no te garantiza hacerte rico en un mes y cualquiera que 

diga eso, te estará mintiendo. Pero si aplicas nuestro método, en un 

plazo razonable de tiempo serás capaz de alcanzar tu libertad 

financiera. A partir de ahí, podrás llegar a vivir sin trabajar si así lo 

deseas o seguir aumentando tus activos hasta llegar a hacerte 

millonario. La decisión es tuya. Nosotros solo queremos mostrarte el 

camino… ¡Pero tú debes andarlo!  
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PARA REFLEXIONAR… 

Un día, cuando era pequeño, Thomas Edison volvió a casa de la escuela y le dio 

un papel a su madre mientras decía: «Mamá, el profesor me ha dado este papel 

para que lo leas solo tú. ¿Qué dice?». 

Su madre comenzó a leerlo y se le llenaron los ojos de lágrimas: «Su hijo es un 

genio. Esta escuela es demasiado pequeña y no tiene profesores suficientemente 

buenos para enseñarle. Por favor, edúquelo usted misma». 

Su madre hizo exactamente eso, hasta el momento en el que cayó gravemente 

enferma y murió. 

Muchos años después, un día buscando entre las cosas de su madre, encontró la 

carta de su antiguo profesor. La leyó y la carta decía: «Su hijo es deficiente 

mental. No podemos seguir atendiéndolo en esta escuela. Queda expulsado». 

Esto le emocionó y escribió en su diario: «Thomas A. Edison fue un niño 

mentalmente deficiente a quien su madre convirtió en el genio del siglo»
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EMPECEMOS POR LO MÁS IMPORTANTE 

TU MENTALIDAD 
 

“Tienes que creer que eres tú quien crea tu éxito, que eres tú 

quien crea tu mediocridad, y que eres tú quien crea tus luchas en 

torno al dinero y al éxito. Consciente o inconscientemente, sigues 

siendo tú.” 

– T. Harv Eker 

“La mayor fuente de riqueza está entre tus oídos.” 

– Brian Tracy 

“En 1995 sólo tenía 7$ en mi bolsillo y sabía dos cosas: estoy en 

quiebra y algún día no lo estaré. ¡Tú puedes lograr cualquier 

cosa!” 

– Dwayne Johnson 

“El deseo no traerá riquezas. Pero desear riquezas con un estado 

de ánimo que se convierte en una obsesión, luego planear formas 

y medios definidos para adquirir riquezas y respaldar esos planes 

que no reconocen el fracaso con persistencia, atraerá riquezas.” 

– Napoleon Hill  
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Antes de que puedas convertirte en millonario, debes aprender a pensar como tal. 

Aprende a motivarte para contrarrestar el miedo con valor. 

– Thomas J Stanley 

PARA HACERTE RICO DEBES 

APRENDER A PENSAR COMO 

ELLOS 

Si estás leyendo este libro probablemente es porque quieres hacerte 

rico, ¿no es así? O al menos, porque quieres mejorar tu situación 

financiera, ¿cierto? ¡Genial! Lo primero que debemos hacer es cambiar 

tu enfoque, tu manera de pensar en el dinero, tu mentalidad financiera. 

Una buena mentalidad financiera se asienta en una serie de pilares: 

un enfoque adecuado, la fijación de metas y objetivos, la motivación, 

la positividad y confianza en uno mismo, la perseverancia y lucha para 

conseguirlos, así como la búsqueda de colaboraciones y sinergias. 

Las personas con una mentalidad financiera óptima son aquellas 

que tienen un enfoque adecuado, un estilo de vida basado en el 

crecimiento económico y personal. Cada gasto y cada inversión, por 

pequeña que sea, está enfocada a generar beneficios futuros. 

Por el contrario, las personas con mentalidad de escasez no actúan 

mirando al mañana. No se paran a pensar si realmente tiene valor cada 

desembolso que hacen. ¿Les aportará algo en el futuro? ¿Es realmente 

necesario? El precio es la cantidad que pagas por algo, pero lo 

importante es el valor que tú le das a ese algo por lo que te aporta. 
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Un ejemplo claro de mentalidad de escasez son las personas que 

se hacen ricas por un golpe de suerte. «¡Qué afortunados!», pensamos. 

Y debería ser así, pero en muchos casos resulta ser todo lo contrario. 

De acuerdo con un estudio del Fondo Nacional para la Educación 

(NEFE), el 70% acaban arruinados en menos de 5 años. 

¿Por qué sucede esto? Es obvio: porque no tienen la mentalidad ni 

la educación financiera correctas y cada decisión que toman 

gestionando ese dinero suele ser un error. Ya sean caprichos o malas 

inversiones, el caso es que en meses o pocos años, gran parte de esas 

personas acaban arruinadas cuando parecía imposible. Por eso, es vital 

cambiar nuestra mentalidad. 

Por suerte, sabemos que una de las claves que comparten las 

personas que han tenido éxito es la fijación de metas y objetivos. 

Todos ellos parten de una adecuada visión de la vida, un plan de 

futuro y unos objetivos enfocados a cumplir sus sueños. Debemos 

marcarnos metas claras y con fecha límite para su consecución. A la 

hora de marcarnos estos objetivos, empezaremos por algunos 

sencillos. Cuando los vayamos logrando, nosotros mismos nos 

animaremos a seguir adelante. El hecho de escribirlos nos ayuda a 

afianzarlos y también hace que sea más probable que logremos 

alcanzarlos, hasta un 42% según un estudio del profesor de psicología 

Dr. Gail Matthews. 

Otro pilar fundamental es la motivación, la cual debemos reforzar. 

Gracias a ella, cada vez nos pondremos metas más ambiciosas y 

evitaremos estancarnos. Podemos buscar información sobre la vida 

de personas triunfadoras como Warren Buffett, Elon Musk o Jeff 

Bezos. Sus vivencias acerca de cómo lucharon para lograr sus éxitos 

nos ayudarán a mantenernos motivados. 
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Thomas A. Edison se propuso inventar una fuente de luz eléctrica. Pudo haber 

desistido, pero en cambio realizó más de 10.000 intentos fallidos antes de 

conseguirlo. Se había marcado un objetivo y no perdió la motivación ni desistió 

hasta lograrlo. 

El mayor problema con el que nos encontramos es que queremos 

hacernos ricos de la noche a la mañana, y no, amigo, esto no es así. 

Hacerse rico no es muy complicado, pero no suele ser rápido. Es un 

proceso a largo plazo. 

Las personas más influyentes del planeta lo han logrado a base de 

insistir, fracasar y levantarse, de luchar por sus ideas. Los mayores 

éxitos de la historia no son fruto del trabajo de un solo día, sino que 

son fruto de la constancia, la tenacidad y la perseverancia. Solo 

cumpliendo estas tres características alcanzaremos nuestras metas. 

Efectivamente, para lograr triunfar hay que caer, a menudo 

muchas veces seguidas, pero lo más importante es levantarse y 

continuar. Para ello, debemos cambiar aquello en lo hemos fallado. 

Aprendiendo de nuestros errores, conseguiremos alcanzar lo que 

ansiemos. 

Walt Disney, el creador de Mickey Mouse, fue despedido cuando trabajaba en 

el periódico Kansas City Star ya que, según su editor, carecía de creatividad. Sus 

libros y publicaciones fueron rechazadas infinidad de veces por revistas de su 

época. Para construir Disneyland, ¡falló en el intento de conseguir financiación 

en 302 ocasiones!  

Al final, lo logró y sus parques temáticos están en los lugares más importantes 

del mundo. Por si fuera poco, su firma cinematográfica es responsable de los 

mayores éxitos infantiles del siglo XX y principios del XXI. 

La positividad y la confianza en uno mismo es otro punto 

importante. Si creemos en nuestras posibilidades, trabajamos duro y 
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tenemos una actitud positiva frente a las adversidades, la probabilidad 

de lograrlo será mucho mayor. 

Chris Hogan, autor de Millonarios cotidianos, nos cuenta en su libro 

su historia: al ser un hombre negro criado por un padre soltero en 

Kentucky, la idea de convertirse en millonario le parecía tan lejana 

como las estrellas. Sin embargo, hizo un análisis sobre la gente rica de 

su entorno y descubrió que la mayoría de los millonarios no heredan 

su dinero, sino que se hacen a sí mismos. De hecho, el 79% de los 

entrevistados por Hogan no había heredado su fortuna, sino que había 

sido su trabajo, sacrificio y perseverancia lo que les había llevado a la 

cima. 

Mientras tengas una fe inquebrantable en querer convertirte en 

millonario, puedes conseguirlo. Como informa el Credit Suisse 

Research Institute en un estudio realizado, hoy en día hay más de 46 

millones de personas en el mundo con un patrimonio neto superior al 

millón de dólares. Si echas un vistazo a tu alrededor, también verás 

que muchos lo han logrado. Por lo tanto, tú también puedes hacerlo. 

Albert Einstein no habló hasta los cuatro años, no comenzó a leer hasta los siete 

y en el colegio pensaban que padecía algún tipo de retraso. Sin embargo, años 

más tarde, consiguió el premio Nobel de Física y hoy es considerado uno de los 

científicos más brillantes de la historia. 

Esta confianza muchas veces no es algo innato, sino que podemos 

trabajar en desarrollarla mediante la autosugestión: persuadirte a ti 

mismo de que puedes alcanzar tus objetivos. 

Según Napoleón Hill —autor de Piense y hágase rico, uno de los 

mayores best sellers de la historia—, en un estudio de más de 25.000 

personas que no lograron el éxito profesional, identificaron la falta de 

determinación como la razón principal de su fracaso. Por el contrario, 

el análisis de las experiencias de personas de éxito reveló que todos 

tenían dos características en común: estaban acostumbrados a tomar 
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decisiones en una fracción de segundo y se mantenían firmes en sus 

ideas. Por esto, es tan importante la determinación y confianza en uno 

mismo. 

Por último, es importante buscar colaboraciones y sinergias que 

nos impulsen. El crecimiento de la gente de nuestro entorno nos tiene 

que servir como inspiración y no como una lucha de egos. Si 

buscamos nuestra prosperidad y la de los que nos rodean, estos harán 

lo mismo, lo que multiplicará nuestras posibilidades de crecimiento. 

Con todo ello, iremos adquiriendo una mentalidad correcta que 

nos hará sentir cada vez más realizados. Este es un aspecto 

importante: la felicidad te hace rico, ¡y no al revés! Conforme más rica 

sea tu mente, mayor confianza en ti mismo tendrás y más fácil te 

resultará crecer económicamente. 

 

RETO: DESARROLLA TU CONFIANZA 

La mayoría de las personas se sienten bastante incómodas 

mirando a los ojos. Te proponemos un reto para mejorar la 

confianza y seguridad en ti mismo. Durante los próximos 

días, mira fijamente a los ojos a todas las personas con las que 

te encuentres. Puede tratarse de gente que simplemente te 

cruces por la calle o gente con la que mantengas una 

conversación. En ambos casos, mantén tu mirada firme hasta 

que ellos la aparten. A continuación, te dejamos unos 

consejos para poder lograrlo: 

▪ No olvides pestañear de vez en cuando para no 

parecer un psicópata. Si un desconocido te dice algo, 

coméntale que lo habías confundido con un amigo. 

▪ Mantén el contacto visual incluso cuando tú estés 

hablando. Esto resulta más complicado que hacerlo 

mientras eres el que escuchas. 
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▪ Practica con gente más experimentada y segura de sí 

misma que tú, ya que te ayudará a mejorar 

notablemente. 

Al final de estos tres días estarás convirtiendo lo que para ti 

era una incomodidad en un hábito. Si deseas seguir 

mejorando, puedes repetirlo un día por semana hasta que veas 

que mantener fija la mirada ya no te supone ningún problema. 

De esta forma, habrás alcanzado un grado de confianza en ti 

muy superior al que tenías. 
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IDEAS CLAVE 

★ Para poder mejorar tu estilo de vida y tus finanzas personales, lo primero 

que debes cambiar es tu mentalidad. Debes tener el enfoque adecuado y 

no pensar solo en la gratificación inmediata, sino también en el mañana. 

★ La mayoría de los ricos tardan años en conseguirlo. La perseverancia, la 

tenacidad y la constancia son clave. 

★ Debes tener una actitud positiva frente a la vida y confianza en ti mismo. 

★ Debes marcarte objetivos claros y alcanzables. Además, tienes que 

escribirlos para fijarlos en tu cabeza. 

★ Nadie consigue hacerse rico solo. Colabora con otros empresarios para 

conseguir sinergias y rodéate de gente competente que te ayude a crecer.  



El MÉTODO RICO 

14 

 

 

 

“Los ricos tienen pequeños televisores y grandes bibliotecas, los pobres tienen 

grandes televisores y pequeñas bibliotecas.” 

– Zig Ziglar 

 

“Una inversión en conocimientos rinde los mejores dividendos.”  

– Benjamin Franklin 

EL CONOCIMIENTO: LA CLAVE DEL 

ÉXITO 

Veamos ahora la importancia de tu formación financiera. Una forma 

fácil de acceder a esta es la lectura. Además, leer es un recurso gratuito 

actualmente que solo requiere invertir tiempo. Curiosamente, apenas 

lo hacemos, cuando es la mejor manera de conseguir conocimientos 

acerca de cualquier campo. 

Hoy en día, antes de realizar cualquier tarea en la que no somos 

expertos recurrimos a internet, a YouTube o Google para que 

solucionen nuestras dudas. Si es algo más compleja, entonces 

solicitamos ayuda a un profesional. Esto mismo debemos aplicar a las 

finanzas. Solemos creer que llevamos bien la economía familiar, que 

todo está controlado, pero nada más lejos de la realidad. 

Según un informe de la revista UOC hecho a más de 400 

universitarios españoles, un 66% de los encuestados apenas sabe 

diferenciar entre productos financieros o los tipos de interés. En el 

mismo estudio también se analiza la capacidad numérica de los 

encuestados y la capacidad para estimar el riesgo. Los resultados son 

aún más preocupantes, ya que el 53% no responde bien a ninguna 

pregunta, lo que demuestra una habilidad numérica nula. Por último, 
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el 41% de los encuestados demuestra no tener capacidad para estimar 

el riesgo adecuadamente. 

Si dichos resultados corresponden a jóvenes universitarios, que se 

presupone que tienen una mejor formación, ¿cuánto sabe el 

ciudadano que no ha tenido una educación universitaria? Como 

podemos imaginar, los conocimientos financieros de nuestra sociedad 

son claramente insuficientes. 

En Piense y hágase rico, el autor, Napoleon Hill, nos habla de la 

capital importancia de la formación y el conocimiento. Pero no se 

refiere solo a la formación académica. Hay muchas formas de adquirir 

conocimiento. Tenemos multitud de casos de personas exitosas que 

no tuvieron un diploma universitario porque su situación no se lo 

permitía o por diferentes razones. Lo importante es quedarnos con 

que, aunque no tengamos recursos ni acceso a grandes universidades, 

podemos formarnos nosotros mismos para llegar al éxito. La 

experiencia y la lectura son nuestra mejor arma de aprendizaje. 

Henry Ford fue el fundador de la compañía Ford Motor Company y creador de 

las cadenas de producción modernas utilizadas para la producción en masa. 

Aunque ni siquiera llegó a la escuela secundaria, esto no le impidió crear un 

imperio y ganar cientos de millones. Se centró en aprender de sus experiencias y 

aprovechar sus conocimientos. Al enfocarse en sus fortalezas, las consiguió 

desarrollar al máximo para explotar todo su potencial. 

Por otro lado, según la Universidad de Georgetown, las personas 

con una licenciatura ganan un 74% más en el transcurso de sus vidas 

que las personas que solo tienen un diploma de escuela secundaria. 

Pero esto no significa que debamos estudiar en una escuela 

prestigiosa. El 62% de los millonarios obtuvo su título en una escuela 

pública. Muchas personas recurren a los préstamos estudiantiles para 

poder asistir a una escuela privada, uno de los peores errores que 

puedes cometer. Estos préstamos pueden arruinar tu vida, anulando 

tu capacidad de ahorrar en esos primeros años cruciales de carrera. El 
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68% de los millonarios no usaron un céntimo en préstamos 

estudiantiles, mientras que el 49% de la población en general sí. Los 

millonarios entendieron la importancia de permanecer libres de 

deudas en sus años universitarios para poder comenzar a ahorrar 

dinero al comienzo de sus carreras. 

Por tanto, cursar estudios superiores es aconsejable siempre que 

puedas y esté alineado con tus objetivos. Estudiar aumentará nuestros 

conocimientos. Pero si no podemos permitírnoslo, podemos acabar 

alcanzando el éxito sin pasar por la universidad. Eso sí, necesitaremos 

igualmente trabajar duro, un poco de ingenio y un buen plan 

estratégico. 

Para ser un empresario de éxito es importante también formarse 

en comunicación y ventas. Estas son unas habilidades que mucha 

gente descuida. Domina ambas cualidades y serás un gran 

comunicador. Este rasgo brillará no solo cuando vendas tu producto 

o servicio, sino cuando tengas que tratar con un inversor, negociar 

con un proveedor o motivar a tu equipo. Hay estudios que 

demuestran que el 55% del impacto de nuestra comunicación 

proviene del lenguaje corporal, el 35% de cómo hablamos y solo el 

10% de lo que realmente decimos, de nuestras palabras. Si piensas en 

los líderes empresariales más conocidos, probablemente todos 

cumplen estos patrones. Esto no es casualidad, la mayoría lo ha 

trabajado, entrenado y mejorado durante años. 

 

RETO: MEJORA TUS HABILIDADES DE COMUNICACIÓN 

Te proponemos dos retos distintos. Puedes intentar el que 

más te guste, o los dos, que sería lo idóneo. 

Por un lado, durante la próxima semana, cuando alguien te 

pregunte acerca de algo, no vas a poder contestar nunca con 

un «no sé» u otra pregunta. Tienes que argumentar de manera 

que siempre respondas de la mejor forma posible a lo que te 



TU MENTALIDAD 

17 
 

han cuestionado. Gracias a esto, mejorarás tu destreza a la 

hora de comunicarte. 

Por otro lado, te proponemos (esto es un poco más atrevido 

y complejo) que durante la próxima semana consigas el 

teléfono de dos personas que te resulten atractivas. Puede 

parecerte una tontería de primeras, pero te aseguro que es 

todo un reto. Para lograrlo, debes discurrir una estrategia y un 

pequeño guion. También, tendrás muy en cuenta tu imagen 

personal y, por último y más importante, te enfrentarás a tu 

vergüenza. Todo esto te ayudará a mejorar tus habilidades 

comunicativas. 

 

Queda claro entonces que los grandes economistas de la historia 

han dedicado gran parte de su vida al entendimiento de las finanzas y 

a su formación. Aun así, hay campos para los que no se encuentra una 

ciencia exacta. Esto nos hace darnos cuenta de la grandeza y 

complejidad del mundo financiero. 

Entonces, qué menos que leer un poco e informarnos para poder 

conseguir aquello que nos proponemos. Si queremos aprender a 

ahorrar, reducir deuda, invertir o, en definitiva, conseguir una mejor 

situación financiera, ¡solo tendremos que prestar atención a los 

siguientes capítulos! 

No, no te podemos dar la receta del éxito en una sola frase, pero 

sí te daremos las herramientas y los conocimientos necesarios para 

emprender el camino hacia la prosperidad. Al fin y al cabo, es bastante 

sencillo. ¡Pero nadie nace aprendido! Si no nos enseñan, caemos en 

errores que, por muy obvios que parezcan, a menudo cometemos. 

Es muy complicado reducir gastos, ahorrar o eliminar deuda sin 

conocer lo métodos adecuados. Todo el mundo tiene miedo a invertir 

sin unas nociones mínimas. Por tanto, nuestro objetivo es que 

obtengas los conocimientos y confianza necesarios para dominar tus 



El MÉTODO RICO 

18 

 

finanzas. No siempre irá todo bien, ni será un camino corto, pero si 

te preparas e irradias confianza en ti mismo, todo aquel que trate 

contigo lo percibirá y te resultará mucho más sencillo conseguir 

financiación, nuevos socios, que tu equipo crea en ti o cualquier cosa 

que te propongas. 

Resumiendo: leer y formarse sobre nuevos campos en finanzas 

cuando ya somos expertos es más que aconsejable. Pero si estás 

empezando, una educación financiera mínima no es sólo aconsejable, 

sino indispensable para lograr mejorar tu situación económica actual.  
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IDEAS CLAVE 

★ La información y el conocimiento son las claves del éxito. 

★ No necesitas tener estudios universitarios para triunfar, pero toda 

formación te será útil. 

★ Durante nuestra etapa académica, no nos enseñan sobre finanzas 

personales (gastos, ahorro, deuda, inversión, etc.), por lo que deberemos 

formarnos por nuestra cuenta. 

★ Formarnos en finanzas nos será muy útil para poder evaluar y negociar 

con conocimiento en las decisiones que tomamos a lo largo de nuestra 

vida. 

★ El conocimiento nos hará sentir más confianza en nosotros mismos, lo 

que a su vez hará que los demás confíen mucho más en nosotros.  
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No es fácil hacerse rico rápidamente. Pero es bastante fácil hacerse rico 

lentamente. 

 – Warren Buffett 

 

Hoy en día, es fácil hacer dinero. Pero hacerlo siendo responsable con la 

sociedad y mejorando el mundo, es difícil. 

 – Jack Ma 

¡NUNCA LO HABÍAS TENIDO MÁS 

FÁCIL! 

Estamos en un momento histórico en el que la información es la base 

de todo. ¡Es poder! Especialmente en un mundo de desigualdades 

aterradoras en el cual el 6% de la población posee más del 50% de la 

riqueza mundial. Da miedo, ¡sí! Pero… ahora te demostraremos que 

la globalización nos abre un inmenso abanico de posibilidades. 

Hoy en día, en muchas ocasiones nos parece imposible poder 

hacernos ricos o prosperar. A menudo pensamos cosas como: «ya está 

todo inventado» o «el mundo está montado para que los ricos sigan 

siendo ricos y los pobres, no salgan de pobres». ¡Pero no tiene por qué 

ser así! Cada día surgen nuevos ricos en el mundo. Personas que con 

su ingenio y su esfuerzo prosperan de manera inimaginable, sobre 

todo en el ámbito de internet, aplicaciones o redes sociales, que tantas 

posibilidades nos ofrecen actualmente. 

Estamos en una época en la que precisamente es más sencillo 

prosperar, llegar a todo el mundo, crecer. Lo más importante es tener 

una mente abierta y despierta, capaz de analizar hacia dónde nos 

dirigimos como sociedad y qué necesidades vamos a tener en el 

futuro. Cualquier persona puede tener una idea brillante para cubrir 
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una necesidad, algo que nos facilite el día a día y no esté disponible, 

ya sea en el trabajo para aumentar la productividad o en nuestra vida 

cotidiana. Existen infinidad de opciones. En estos momentos, si das 

con la tecla adecuada y desarrollas un buen plan estratégico, puedes 

lograrlo, ¡así que anímate a intentarlo! 

Cada día pasan por delante de nuestros ojos cantidad de 

oportunidades. Mientras leemos los periódicos, visitamos nuestras 

redes o simplemente en el transcurso diario, con los pequeños 

inconvenientes que nos surgen a los cuales podemos buscar solución. 

En muchos casos, no las vemos por no tener el enfoque correcto y 

estar pendientes de otras preocupaciones cotidianas. De ahí la 

importancia de la mentalidad financiera, para que podamos captar las 

oportunidades que se nos presentan. 

A veces vemos el mundo como un océano inmenso, inabarcable. 

Nos da miedo y pensamos: «Bah… no saldrá adelante, no triunfará». 

Estoy de acuerdo con que emprender sin tener la formación y 

experiencia necesarias cuesta, aunque no seamos capaz de reconocerlo 

como tal y en su lugar nos pongamos excusas como «no es un buen 

momento» o «no tengo tiempo». Pero precisamente para eso estamos 

aquí, para proporcionarte las herramientas necesarias. Cambiemos ese 

miedo por inquietud ante los millones de posibilidades que nos ofrece 

la globalización. 

Un método que nos puede ayudar bastante a focalizar 

correctamente esto es el uso de la imaginación sintética, que consiste 

en reorganizar viejas ideas para crear nuevas combinaciones que nos 

ofrezcan soluciones a problemas actuales. 

Los desarrolladores de Sony estaban usando esa facultad cuando decidieron 

desarrollar aún más el dispositivo de reproducción o el dictáfono utilizado por los 

periodistas, convirtiéndolo en un reproductor de música portátil. Así nació el 

Walkman. 



El MÉTODO RICO 

22 

 

Otra alternativa es la imaginación creativa, que igualmente puede 

tomar un papel productivo. Esta consiste en elaborar un plan 

estratégico para un producto inexistente en el mercado partiendo de 

una idea creativa. 

Asa Candler fundó la marca global Coca-Cola a partir de un medicamento para 

el dolor de cabeza hace unos 140 años. No fue el propio Candler quien ideó la 

receta de Coca-Cola, sino que se la compró a un farmacéutico por 3.000 dólares. 

Desarrolló ingeniosos planes y estrategias de marketing que convirtieron el 

producto en un gran éxito. 

Por tanto, no consiste únicamente en desarrollar una idea o 

producto que revolucione el mundo. Podemos aprovechar una idea 

sin explotar, adquirirla y desarrollarla, invertir en algo que creemos 

que va a crecer exponencialmente por su potencial… Hay multitud de 

opciones. Actualmente con la globalización todo esto es mucho más 

sencillo. Podemos llegar a cualquier rincón del planeta en fracción de 

segundos, por tanto, ¡aprovechemos este momento! 

 

¡Manos a la obra! 

 ACTIVA TU MENTE CREATIVA 

Todos los ejercicios que vamos a completar a lo largo del libro te 

recomendamos realizarlos fuera del mismo. Alguno de ellos los utilizaremos 

más adelante y así te será mucho más sencillo echar mano de ellos. 

Coge un papel y un lápiz. Haz uso tanto de tu imaginación sintética como 

de tu imaginación creativa y ponte a pensar en necesidades cotidianas que no 

estén bien cubiertas. Acciones, procesos o cualquier cosa que se te ocurra de 

tu día a día que crees que debe mejorar para poder ser más sencilla y amena. 

Una vez tengas apuntadas varias cosas, tendrás que invertir tiempo en 

pensar cómo podrías mejorarlas. Te aconsejamos que dediques 15 o 20 
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minutos al día o cada dos días para intentar dar con una solución para cada 

cosa que hayas apuntado. Guarda bien todas las ideas que apuntes porque 

una de ellas puede ser el inicio de tu propio negocio, como veremos más 

adelante. 

 

Ahora te toca leer mucho: informarte continuamente de la 

evolución del mercado, hacia dónde nos dirigimos como sociedad, las 

inquietudes que nos mueven. Debes mantenerte despierto y 

expectante para cuando se te presente la ocasión. Si haces esto, estarás 

más cerca de poder aprovecharla.  
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IDEAS CLAVE 

★ Hoy en día podemos recopilar información de forma más rápida y 

accesible que nunca antes en la historia. ¡Aprovechemos el momento! 

★ Las nuevas tecnologías y la globalización nos brindan infinitas 

posibilidades. Nos facilitan el llegar a millones de personas sin necesidad 

de grandes inversiones ni movernos tan siquiera de casa. 

★ Gracias al uso de la imaginación sintética y creativa, podemos ser capaces 

de diseñar o desarrollar un modelo de negocio con el que logremos 

alcanzar el éxito.  
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¿Qué te impide ser rico? En la mayoría de los casos, es simplemente falta de 

creencia. Para hacerse rico, debes creer que puedes hacerlo y debes tomar las 

medidas necesarias para lograr tu objetivo. 

– Suze Orman 

MIEDOS, MITOS Y FALSAS 

CREENCIAS...  

El miedo nos bloquea, nos paraliza, nos impide desarrollarnos, crecer. 

¡No lo podemos permitir! Por suerte, es solo una emoción y podemos 

aprender a controlarla. Aplicado a tus finanzas, el autor de Padre rico, 

Padre pobre, Robert T. Kiyosaki, nos dice que el miedo a la 

desaprobación social es lo que nos impide salir de la carrera de la rata y 

hacernos ricos. La carrera de la rata la define como «la rutina 

interminable de trabajar para todos menos para uno mismo». 

¿No tienes dinero? Deja de salir todos los fines de semana. 

¿No tienes tiempo? Deja de ver Netflix y apaga la TV. 

¿No tienes conocimiento? Coge un libro. 

¿Parece difícil? Da el primer paso y comienza con poco. 

¿No conoces a las personas adecuadas? Asiste a eventos de Networking. 

¿Estás fuera de forma? Haz ejercicio. 

Todos sabemos qué debemos hacer, pero no lo hacemos, porque es más fácil 

excusarse que salir de la zona de confort. 
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Desde pequeños, nos han dicho cosas como «ve a la escuela, 

estudia mucho y consigue un buen trabajo». Todavía enseñamos esto 

a pesar de que es un consejo anticuado basado en las ideas del siglo 

pasado. Entonces, era posible que consiguieses un trabajo al salir de 

la universidad, trabajaras para la misma compañía durante décadas y 

te jubilaras con una cómoda pensión. Por desgracia, hoy en día nada 

de esto lo tienes asegurado. Por tanto, debemos deshacernos de los 

miedos y conseguir abandonar la carrera de la rata para asegurar 

nuestro futuro. 

Debemos trabajar para desprendernos de este miedo. Tenemos 

que aprender a gestionarlo para que no nos paralice. Solo si somos 

capaces de transformarlo en motivación, puede llegar a ser un buen 

aliado. Como hemos dicho antes, es comprensible que salir de nuestra 

zona de confort nos imponga respeto. Lo desconocido siempre 

asusta. Nuestra tarea es cambiar ese miedo por curiosidad, intriga y 

ganas de aprender. Si temes un campo concreto, infórmate, estúdialo. 

¡Seguro que después no lo ves tan intimidador como aparentaba! Así, 

estaremos transformando nuestras debilidades en fortalezas. Cada vez 

que pulimos una debilidad crecemos como persona. Esto también es 

aplicable al campo de los negocios. 

Buena parte de estos miedos que nos afectan vienen derivados de 

algo que conocemos como creencias limitantes. Estas son pequeños 

vicios o miedos que adoptamos desde nuestra infancia por 

experiencias que hemos vivido o escuchado. En esa época somos 

como esponjas, todo lo que vemos y oímos lo absorbemos y se nos 

queda grabado en la memoria. Especialmente las que son negativas. 

Conforme crecemos, debemos trabajar en ello, ver si hemos sido 

realistas o hemos magnificado la experiencia. Estas creencias nos 

limitan, nos impiden avanzar. Por tanto, tenemos que hacerles frente 

para impedir que nos afecten.  
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RETO: ENFRÉNTATE A TUS MIEDOS 

Haz una lista con las excusas (miedos) que te sueles dar a ti 

mismo o a otros para no empezar a cambiar tu vida. No vale 

con que las pienses… Coge papel y boli y escríbelas. 

Esta lista que vas a hacer te ayudará a identificar tus miedos 

para poder hacerles frente. Está demostrado que el simple 

hecho de ponerlos por escrito hará que te parezcan menos 

intimidantes. 

Tu reto consiste en afrontarlos uno a uno para que pasen a 

ser fortalezas o que, al menos, no te afecten de manera 

negativa. Empieza por aquellos que te parezcan más 

asumibles poniendo una fecha límite cercana para lograrlo. 

Pero no lo dejes pasar… ¡Enfréntate a tu primer miedo hoy 

mismo! 

 

Hablemos ahora de los falsos mitos. Empecemos con uno muy 

común: las oportunidades de oro. Si estamos buscando convertirnos 

en grandes inversores, tenemos que conseguir gente competente a 

nuestro alrededor. Puede ser duro, pero hay que saber dejar a un lado 

la parte emocional. Desconfía de amigos o familiares, ya que su 

desconocimiento nos puede pasar factura. Habrás oído a un conocido 

decir alguna vez que va a invertir en el negocio del siglo. Cuidado, no 

es oro todo lo que reluce. 

Antes de invertir en algo, tendremos que hacer un estudio de lo 

que nos están ofreciendo. Está bien ser valientes, pero no temerarios. 

Por tanto, es muy importante rodearse de gente competente, 

conocedora del campo en el que nos estamos moviendo. Entonces, 

los riesgos de llevarnos un disgusto disminuirán notablemente. 
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Es habitual que cuando un negocio está en auge, multitud de 

personas inviertan en él como locas. Se dejan llevar por la parte 

emocional, por las mareas. Estas son cosas que debemos aprender a 

controlar: no creer en los mitos ni dejar que el miedo ni la avaricia nos 

controlen. Parece muy evidente, pero a la hora de invertir, muchas 

veces se apoderan de nosotros y nos pueden llevar a la bancarrota. 

«Como va como un tiro, seguro que tenemos un montón de 

ganancias», pensamos. Pues bien, puede resultar lo contrario. Una 

buena empresa que cotiza bajo en bolsa tiene mucho margen de 

crecimiento y mejora. En cambio, una que ya está por las nubes, poco 

puede crecer y estará más cerca de empezar su caída. Hay que tener 

mucho cuidado con los mitos. Muchas personas sin conocimientos 

creen que tienen dentro de sí a un gran economista o inversor. 

¡Nuestro deber es identificarlos! Así nos evitaremos muchas sorpresas 

desagradables... 

Otro mito muy común consiste en pensar que las personas se 

hacen ricas de la noche a la mañana con un golpe de suerte. Para que 

te hagas una idea, el 95% de los millonarios tardó más de diez años en 

llegar a donde están hoy. La mayoría no había ganado su primer millón 

hasta que tenían cuarenta y nueve años. 

También es habitual pensar que al tener más ingresos debemos 

gastar más, pero para nada es así. La mayoría de los millonarios tienen 

un presupuesto limitado en su vida diaria. Cuando estos ricos 

aumentan sus ingresos, contrariamente a lo que la gente piensa, los 

utilizan para invertir, generar nuevos beneficios o asegurar su futuro 

con un plan de pensiones. 

Todo lo que acabamos de ver nos sirve como lección. No hay 

excusas para no empezar desde YA a mejorar nuestras finanzas. Cada 

paso que demos desde hoy hacia la prosperidad será un éxito. Este 

primer logro nos motivará a seguir y atraerá otros consigo. Así es 

como empieza el efecto cascada. 
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Por muy pequeño que parezca el primer paso, es el más difícil, 

aunque a su vez, el más importante. Nos permitirá eliminar los miedos 

que tengamos. Ver que conforme aplicamos los métodos del libro 

surten efecto, nos llenará de confianza. Este primer paso nos guiará 

hacia nuestra libertad financiera. Recuerda, ¡sin ese primer paso nunca 

llegaremos al final del camino! 

Solo te queda empezar. Aprender los conceptos básicos de las 

finanzas y ponerlos en práctica. Gracias a los ejercicios, métodos y 

ejemplos prácticos que iremos viendo, te resultará muy sencillo y 

ameno. 

¿Estás listo? Te espera un emocionante viaje, uno que dará la 

vuelta a tu forma de ver el mundo que te rodea. ¡El día a día! ¡Todo! 

Valorarás más y mejor cada detalle, cada paso que des y que hasta 

ahora era insignificante. Adéntrate de lleno en las entrañas de tu 

economía. Ahora sí estás preparado mentalmente, así que es hora de 

empezar. 
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IDEAS CLAVE 

★ A menudo nos ponemos excusas para no emprender acciones en el 

momento que provienen de miedos y bloqueos. 

★ Muchos miedos y bloqueos se deben a creencias limitantes, que vienen 

definidas por nuestra experiencia vital y lo que nos han enseñado de 

pequeños. 

★ Podemos aprender a gestionar el miedo para convertirlo en un potente 

motivador. 

★ Lo más importante es el primer paso: comenzar. Así empezará una espiral 

virtuosa y provocará el efecto «bola de nieve» con nuestras acciones.  
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Para profundizar 

Te recomendamos una serie de recursos por si quieres seguir ampliando 

este tema y expandir tus conocimientos sobre psicología financiera. 

Libros: 

▪ Hill, N. Piense y hágase rico. 

▪ Kiyosaki, R. T. Padre Rico, Padre Pobre. 

▪ Clason, G. S. El hombre más rico de Babilonia. 

▪ Wattles, W. D. La ciencia de hacerse rico. Tu llave maestra para el éxito. 

Puedes encontrar estos y otros recursos gratuitos en nuestra web que 

vamos ampliando y actualizando continuamente: 

elmetodorico.com/recursos 

 

  

http://www.elmetodorico.com/recursos/
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PASO UNO 

REDUCE TUS 

GASTOS 
 

Empieza por gastar menos de lo que ganas y reinvertir tu dinero, 

cambia tu estilo de vida, tus hábitos y comienza a pagarte a ti 

mismo primero. 

– Warren Buffett 

No importa cuánto dinero ganas, sino cuánto dinero te queda, 

cómo de duro trabaja ese dinero para ti y por cuántas 

generaciones consigues mantenerlo. 

– Robert Kiyosaki 

No necesito que me digas cuáles son tus prioridades. Muéstrame 

dónde gastas tu dinero y te diré cuáles son. 

– James W. Frick 

No me compré mi primer reloj o coche de lujo hasta que mis 

negocios e inversiones produjeron múltiples flujos de ingresos 

seguros. Yo todavía conducía un Toyota Camry cuando me 

convertí en millonaria. Sé conocido por tu ética de trabajo, no por 

las baratijas que compras. 

– Beca Cardon  
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Si no obtienes el control sobre tu dinero, la falta de él te controlará para siempre. 

– Dave Ramsey 

ECONOMÍA COTIDIANA: LA BASE 

DE TUS FINANZAS 

Nuestras finanzas personales, como toda buena estructura, deben 

tener unos cimientos fuertes capaces de resistir cualquier seísmo. Para 

ello, debemos estudiar a fondo nuestra economía, conocer cada 

detalle. Esto nos permitirá poder reaccionar ante cualquier 

imprevisto. 

¿Dirías que estás financieramente cómodo? El autor Dave Ramsey 

en La transformación total de su dinero relata cómo en muchos casos 

tenemos una percepción equívoca de nuestra seguridad financiera. 

Muchos creemos que tenemos una economía personal saneada. Sin 

embargo, mucha gente no podría subsistir ni tres meses sin cobrar su 

nómina o una subvención del Estado. Vivimos una ilusión y debemos 

tomar medidas ante ello. 

Muchos se sienten tranquilos con respecto a sus finanzas. Tal vez 

tú seas uno de ellos. Probablemente tengas un trabajo, seguramente 

un automóvil y puede que también una casa. Entonces, las dificultades 

financieras te parecen muy lejanas. Pero no importa lo seguro que te 

sientas, la inseguridad financiera puede estar más cerca de lo que 

imaginas. 

Supongamos que de repente pierdes tu trabajo. ¿Qué harías? 

¿Podrías pagar todas tus facturas? ¿Durante cuánto tiempo? La 

seguridad financiera es a menudo más ilusoria de lo que pensamos. 
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Tomemos el ejemplo de nuestra alumna y amiga Vicky. Poco antes 

de conocernos le pasó lo siguiente. Calculó que sus ingresos anuales 

eran de más de 24.000€. Además, no tenía excesivas deudas. Al 

sentirse cómoda con sus ganancias y sus deudas, contrajo una 

hipoteca para comprar su nueva casa. 

Esto está bien, ¿verdad? Podía permitírselo. Un día, Vicky perdió 

su trabajo. No pudo hacer frente a sus deudas y estuvo a punto de 

perder su hogar. Gracias a la ayuda de sus familiares pudo salir 

adelante hasta que encontró de nuevo trabajo. En ese mal momento, 

decidió buscar ayuda y dio con nosotros. Ella tuvo suerte. 

Esto mismo es lo que les había sucedido a muchas otras personas 

durante la crisis financiera de 2008, pero en muchos casos sí 

terminaron perdiendo sus propiedades. Los reveses financieros 

repentinos pueden ponernos rápidamente en una situación 

desesperada. ¿Qué podemos hacer? Una forma de evitar estos 

disgustos es tomar medidas con antelación. ¡Cambia las cosas ahora! 

Es fácil no sentir esta sensación de urgencia, aunque es totalmente 

irresponsable. A veces, las dificultades financieras se apoderan de 

nosotros y, antes de que nos demos cuenta, estamos atrapados. Esto 

te puede estar sucediendo ahora. Tu seguridad financiera podría estar 

colapsando lentamente y no lo sabes. Es hora de despertar y cambiar 

esto. 

Existe un buen método para averiguar si nuestra economía es tan 

robusta como pensamos. Consiste en saber si tenemos suficiente 

efectivo disponible como para sobrevivir al menos tres meses 

soportando todos nuestros gastos, sin recibir ingresos. El efectivo 

disponible es la suma de tu dinero en metálico más el dinero 

disponible en tus cuentas. Este indicador se conoce como el ratio de 

liquidez financiera. Se calcula dividiendo tu efectivo disponible entre 

tu gasto mensual medio. 
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Si el resultado es superior a 3, tu situación financiera es aceptable, 

puesto que puedes soportar tus gastos durante al menos tres meses. 

Si por el contrario no llega a 3, es deficiente y estaría en una 

situación de riesgo ante cualquier contingencia. 

Para considerar tu situación financiera como buena, el ratio 

debería ser superior a seis meses. Te proporcionaría tiempo suficiente 

para encontrar nuevos ingresos o hacer frente a imprevistos. 

A lo largo del libro veremos los casos de Adri, Vicky y Samu, tres 

clientes que con el tiempo han pasado a ser amigos, a los cuales hemos 

ayudado mostrándoles los pasos a seguir para mejorar su situación 

financiera. Conozcamos cómo eran sus perfiles antes de recurrir a 

nosotros: 

▪ Adri trabaja como cajero en un super, tiene un sueldo de 

1.100€ al mes y unos gastos mensuales casi a la par. Vive 

al día, puesto que no es capaz de ahorrar apenas un 

céntimo cada mes. 

▪ Vicky es farmacéutica y cobra 1.800€ al mes. Sus gastos 

son poco más elevados que los de Adri y consigue ahorrar 

algo de dinero todos los meses. 

▪ Por último, Samu, un abogado con un sueldo de 3.800€ al 

mes y que vive la vida al máximo, aprovechando y 

disfrutando de cada euro que gana.  
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Veamos en una tabla sus datos y sus ratios de liquidez financiera 

para observar las diferencias entre los tres. 

 

Como puedes observar, Adri y Vicky tienen unos gastos similares, 

pero en el caso de ella, al haber conseguido unos ahorros previos, su 

ratio de liquidez financiera es muy superior. En cambio, Samu tiene 

unos ahorros superiores pero sus gastos triplican los de ella, así que 

su ratio es muy inferior. De esta forma, vemos claramente la 

importancia de tener unos ahorros mínimos y unos gastos ajustados 

para que nuestro ratio de liquidez financiera sea correcto.  

 Adri Vicky Samu 

Dinero en cuentas 

bancarias 

 

200€ 5.400€ 6.500€ 

Dinero en metálico 

 

50€ 300€ 100€ 

Dinero total disponible 

 

250 5.700€ 6.600€ 

Gasto medio mensual 

 

1.100€ 1.200€ 3.600€ 

Ratio de liquidez 

financiera 
(dinero total disponible / gasto 

medio mensual) 

0,23 meses 4,75 meses 0,55 meses 
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¡Manos a la obra! 

CALCULA TU RATIO DE LIQUIDEZ FINANCIERA 

Haz el mismo ejercicio con tus datos para calcular cuánto podrías 

soportar tus gastos en caso de perder el empleo por un imprevisto. De esta 

forma, descubrirás cómo está realmente tu economía. 

 

 

El dinero que hemos calculado que tenemos disponible para 

situaciones inesperadas se conoce como fondo de emergencia. Es un 

elemento de vital importancia en nuestras finanzas, ya que nos 

permite no endeudarnos ante cualquier imprevisto, como 

comprobaremos en el capítulo del ahorro. 

Hemos visto la importancia de ser realistas con nuestra situación 

financiera y también lo necesarios que son unos conocimientos 

mínimos para entender en qué posición económica estamos 

realmente. Es momento ahora de entender qué significa la educación 

Dinero en cuentas bancarias 
(la suma de todo tu dinero en todas tus cuentas corrientes o de 

ahorro. No incluye productos como planes de pensiones u otro 

tipo de activos financieros no líquidos) 

 

Dinero en metálico 
(suma de todo tu dinero en metálico) 

 

Dinero total disponible 
(suma de tu dinero en cuentas bancarias y tu dinero en metálico) 

 

Gasto medio mensual 
(media de la suma de todos tus gastos mensuales) 

 

Ratio de liquidez financiera 
(dinero total disponible / gasto medio mensual) 
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financiera. ¿En qué consiste? ¿Nos afecta en nuestro día a día? ¿Es 

realmente necesaria o útil para mí? Estas preguntas y algunas de las 

que se te ocurran con respecto a los principios financieros las 

trataremos en este capítulo. 

 

 

¿Te está gustando el libro? ¿Quieres saber cómo ahorrar miles 

de euros extra al año? ¿En qué podríais invertirlos para 

multiplicar tu dinero? ¿Y cómo debes invertir para conseguir tu 

Libertad Financiera? 

Cómo has visto en el capítulo de “Tu Mentalidad”, en tu mano 

está dar el primer paso. Y te aseguramos que no hay mejor día 

que hoy para darlo y tomar las riendas tu vida financiera. 

Si realmente quieres hacerlo y cambiar tu vida para siempre, 

¡hazte hoy mismo con tu ejemplar de “El Método RICO”! 

 

 

 

 

 

 

 


